
本大会は開催時期の新型コロナウイルス感染状況に応じた感染症対策を徹底して開催いたします。感染状況によっては大会内容の変更を行う場合がございます。



※新型コロナウイルス感染症対策により、大会規模を縮小して開催いたします。 ※本年度5㎞は未開催となります。

大会概要大会概要

ゲストランナーのご紹介ゲストランナーのご紹介

1 中心市街地を
走るコース

映画の撮影にも使われた国の重要文化財である旧
県庁「文翔館」、「芋煮会」で賑わう馬見ヶ崎河畔など
山形の歴史や文化、豊かな自然を「まるごと」楽しめ
るコースです。

2 自己ベストが
狙えるコース

レース後半１２ｋｍから２ｋｍにわたって続く「芋煮坂」を上
りきれば、あとは一転して下り基調のコースとなります。
自己ベストが狙いやすいコースです。

3 豪華な
ゲストランナー

日本を代表するランナーをゲストでお迎えします。
今年のゲストは川内優輝選手と福士加代子さんで
す。山形の街を一緒に走りましょう。

3,000名定 員

満１８歳以上の健康な男女参加資格

参 加 料 5,500円+エントリー手数料

制限時間 2時間50分

1,000名定 員

① 小学生４年生以上の健康な方
② 小学生（１年生～６年生）と
　 保護者のペア

参加資格 一般
ファミリー

① 1,500円＋エントリー手数料
② 3,000円＋エントリー手数料

参 加 料 一般
ファミリー

制限時間 40分

ハーフマラソン（21.0975km）    　

　

山形まるごと
特徴のマラソン

10月2日　 日と き 山形市総合スポーツセンター
（山形市落合1番地）

ところ

きらやかスタジアム側 午前８：55 スタート
スポーツセンター西側道路 午前9：05 スタート

※スタート場所を2か所に分散し、ウェーブスタートを実施します。

 3km 午前８：15 スタート

1987年3月5日生。東京都出身。地方公務員かつ非
実業団の「市民ランナー」としての活躍が、世間の注
目を集めた。今なお、世界のトップランナーとして活
躍している。ギネス世界記録フルマラソン2時間20 
分以内（サブ20）100回達成。あいおいニッセイ同和
損害保険所属。

川内 優輝選手
1982年3月25日生。青森県出身。五所川原工業高校
で陸上を始め、2000年にワコールへ入社。2002年
に3000mと5000mで当時の日本新記録をマーク、
10000ⅿでも日本選手権6連覇を果たすなど、「ト
ラックの女王」と呼ばれた。2022年1月大阪ハーフマ
ラソンを最後に、第一線を退く。

●主な成績
2004年アテネ五輪から2016年リオデジャネイロ五輪まで、五輪4大会連続出場
（日本の女子陸上選手では初）。3000m、5000m、ハーフマラソンで日本記録を
樹立。マラソンでは、2013年モスクワ世界選手権で銅メダルを獲得など

福士 加代子さん

●主な成績
2011年世界陸上大邱大会出場、2013年世界陸上モスクワ大会出場、2013年
別府大分毎日マラソン優勝、2017年世界陸上ロンドン大会出場、2018年ボスト
ンマラソン優勝、2019年世界陸上ドーハ大会出場など



※参加者は下記の申し込み規約に必ず同意の上、お申し込みください。
１．自己都合による申し込み後の種目変更・キャンセル・権利譲渡・名義変更はできません。また、過剰入金・重複入金の返金はいたしません。定員を
超える申し込みがあった場合、入金期限内に参加料の支払が完了していても入金日によっては申し込みが無効となる場合がございます。その場合、主
催者が定める方法により返金されます。

２．地震・風水害・降雪・事件・事故・疫病等による開催縮小・中止、参加料返金の有無・額、通知方法等についてはその都度主催者が判断し、決定します。
３．主催者は、虚偽申告・代理出走者に対して救護・返金等一切の責任を負いかねます。
４．大会申し込み者の個人情報の取扱いは、個人情報の保護に関する法律及び関連法令等を厳守します。
５．お申し込みの際は、下記項目を承諾の上お申し込みいただきます様お願いします。
・私は、心疾患・疾病等なく、健康に留意し、十分なトレーニングをして大会に臨みます。傷病、事故、紛失等に対し、自己の責任において大会に参加します。
・私は、大会開催中に主催者より競技続行に支障があると判断された場合、主催者の競技中止の指示に直ちに従います。また、その他、主催者の安全管理・
　大会運営上の指示に従います。
・私は、大会開催中に傷病が発生した場合、応急手当を受けることに異議ありません。その方法、経過等について、主催者の責任を問いません。
・私は、大会開催中の事故、紛失、傷病等に関し、主催者の責任を免除し、損害賠償等の請求を行いません。
・私は、大会開催中の事故・傷病への補償は大会側が加入した保険の範囲内であることを了承します。
・私の家族・親族、保護者（参加者が未成年の場合）、またはチームメンバー（代表者エントリーの場合）は、本大会への参加を承諾しています。
・年齢・性別等の虚偽申告、申込者本人以外の出場（代理出走）はいたしません。それらが発覚した場合、出場・表彰の取り消し、次回以降資格はく奪等、
　主催者の決定に従います。
・大会の映像・写真・記事・記録等において氏名・年齢・性別・記録・肖像等の個人情報が新聞・テレビ・雑誌・インターネット・パンフレット等に報道・掲載・
　利用されることを承諾します。また、その掲載権・使用権は主催者に属します。 

申し込み規約

1　ハーフマラソン男子一般
2　ハーフマラソン女子一般
3　3km男子一般（小学4年生以上）

4　3km女子一般（小学4年生以上）

5　3kmファミリー（小学1～6年生と保護者のペア）

番号 種　目

大会ホームページよりエントリーください。
お申し込みにはRUNNETへの会員登録が必要です。
※インターネット申込の場合は、4,000円まで220円、
　4,001円以上5.5％（税込）のエントリー手数料が発生します。

※ファミリーの部に関しては、インターネットのみでの申し
込み受付となりますので郵便振替用紙での申し込みはで
きません。
※定員に達した場合は、上記の募集期間にかかわらず申し
込みを終了といたします。その場合は大会ホームページ
に掲載しますので必ずご確認ください。郵便振替での申
し込みの際、記入不備や判読不能があった場合は「無効」
となりますのでインターネットでの申し込みをお勧めしま
す。なお、募集期間前や締切後の入金も「無効」となり、
手数料を差し引いて返金となります。

https://yamagata-city-marathon.com

お申し込み方法お申し込み方法

お申し込みから大会参加までの流れお申し込みから大会参加までの流れ

A インターネットエントリー

インターネット
（RUNNET）
または 郵便振替で
お申し込みください。

定員に達した場合は、
先着順にて参加者を決定し、
上記の募集期間にかかわらず
申し込みを終了とします。

7.30 土

申し込み受付開始
6.30 木

エントリー締切

出走 ！

10.2 日

大会当日

ご登録の住所宛てに
参加案内・ナンバーカード

等を郵送します。

9月上旬～中旬
参加案内発送

（正午）

募集期間 木 7.30 土2022.6.30 12：00～

振替用紙はきらやかスタジアム及び山形市役所５階スポーツ振興課に
て配布します。参加料は申込時にご入金ください。
※郵送を希望される方は、氏名・住所・希望部数を明記した返信用封筒（切手貼付）
を同封のうえ、大会実行委員会事務局にご請求ください。切手料金は請求部数によっ
て異なりますので裏面の大会実行委員会事務局まで事前にお問い合わせください。

●期間／2022年6月30日(木)～ 7月30日(土)取扱有効

B 郵便振替 所定の郵便振替用紙をご利用ください。

登録
無料



本大会は開催時期の新型コロナウイルス感染状況に応じた感染症対策を徹底して開催いたします。感染状況によっては大会内容の変更を行う場合がございます。

大会に関するお問合せ
本大会は開催時期の新型コロナウイルス感
染状況に応じた感染症対策を徹底して開催
いたします。感染状況によっては大会内容
の変更を行う場合がございます。〒990-0075 山形県山形市落合町1番地 きらやかスタジアム

 受付時間／9：00～17：00

　　　 y-c.marathon@yamagatasi-taikyou.jp
　　　 023-615-1182
E-mail

TEL

山形まるごとマラソン大会実行委員会事務局
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コース攻略のポイント！ 通称「芋煮坂」

START
FINISH

スタートの様子

霞城公園

※設置場所は変更となる場合があります。 ※関門以外においても著しく遅れた場合は、競技を中止とさせていただきますのでご了承ください。

霞城公園南門前
（約4.5km地点）

❶ 東小学校前
（約19km地点）

❹薬師公園北東
（約18km地点）

❸緑町公園前
（約11.5km地点）

❷関門
ポイント

COURSE MAP コースマップ 　　　

ハーフコース　　　　3kmコース




